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8H30
Sessão de Abertura
Prof. Manuel Gutierres

Live Surgery 1

Reparação de rotura maciça da coifa dos rotadores
[Mesa: Prof. Dr. João Torres, Prof. Dr. Carlos Maia Dias, Dr. Horácio Sousa]

8H45 – 9H15
Apresentação de caso (vídeo) e discussão história e exame objetivo /
opções tx

9h15-9h30
Estratégias para o controlo da dor pós-operatória na reparação da 
coifa dos rotadores
Palestrante: Dra. Sara Fonseca

9h30-11h
Reparação de rotura maciça (sutura laterolateral ± augmentation)
Cirurgião: Dr. António Cartucho

11H00-11H30 // Coffee-Break

Re-Live Surgery 1

Dynamic Anterior Stabilization
[Mesa: Prof. Dra. Maria João Leite Almeida, Dr. José Lourenço,  Dra. Bárbara

  Campos]

11H30-12H00
Apresentação caso 2 e discussão história e exame objetivo (vídeo) /
opções tx

12H00-13H00
Dynamic Anterior Stabilization
- Cirurgião: Prof. Dra. Clara Azevedo



L I V E  P O R T O
SHOULDER MEETING

L I V E  P O R T O
SHOULDER MEETING

SEXTA-FEIRA, 26 JANEIRO

   

13H00-14H30 // Almoço

Live Surgery 2

Instabilidade - Reparação bankart e remplissage
[Mesa: Prof. Dr. Manuel Gutierres, Prof. Dr. Nuno Sevivas,  Dr. Tiago Pinheiro

  Torres]

14H30 -15H00
Apresentação caso 3 e discussão história e exame objetivo (vídeo) /
opções tx

15H00 -16H30
Bankart + Remplissage
Cirurgião: Dr. Eduardo Carpinteiro

16H30-17H:00 // Coffee-break

Live Surgery 3

Reparação do Subescapular
[Mesa: Dr. Bernardo Nunes, Dr. Nuno Ferreira, Dr. Raul Alonso]

17H00 - 17H30
Apresentação caso 4 e discussão história e exame objetivo (video) /
opções tx

17H30 – 19H00
Reparação do subescapular
Cirurgião: Dr. Pedro Costa
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11H00 – 11H30 // Coffee break

Re-Live Surgery 2 

Prótese Anatómica com aumento
[Mesa: Prof. Dra. Maria João Leite Almeida, Prof. Dr. Marco Sarmento]

11H30 – 12H00
Apresentação caso 6 e discussão história e exame objetivo (video)/
opções tx. Soluções digitais

12H00 -13H00
PTO anatómica com aumento
- Cirurgião: Dr. António Miranda 

13H00 – 14H30 // Almoço

Live Surgery 4

Protese invertida stemless com PSI
[Mesa: Dr. Horácio Sousa, Dr. António Miranda,  Dr. Pedro Lourenço]

8H30-9H00
Apresentação caso 5 e discussão história e exame objetivo (video-
Artropatia da Coifa / opções tx

9H00 – 11H00
PTOi Stemless
- Cirurgião: Prof. Dr. Manuel Gutierres

14H30-16H30
Film Festival - Concurso de vídeos de técnicas cirúrgicas
Moderadores: Dr. Miguel Frias, Dr. Nuno Gomes, Dr. João Afonso, Dra.
Ana Catarina Ângelo

16H30-17H00
Encerramento do curso




